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Cap vers l’aventure 
 

L ’ éd i t i on  2010 d e T h e Nor t h  F ac e®  U lt r a-T r ai l d u  Mon t -B lan c ®  :  ou  c om m en t  v i v r e u n e 
fab u leu se av en t u r e à t r av er s  4 ép r eu v es ! 

!!!   UTMB ®    [ULTRA-TRAIL DU MONT-BLANC®] :::    3 pays  - environ  166 km et  9 500 m de dénivelé positif en semi-
autonomie - 46 heures maxi – 2300 coureurs au départ    

 
  

! CCC® 
   [COURMAYEUR-CHAMPEX-CHAMONIX] : 3 pays – environ 98 km et 5 600 m de dénivelé positif en semi-

autonomie –  
25 h maxi– 1900 coureurs au départ 

 
  

! TDS [SUR LES TRACES DES DUCS DE SAVOIE] : environ 111km et 7000m de dénivelé positif en semi-autonomie - 

32h maxi - 1100 coureurs au départ 
 

  

!!!    PTL [LA PETITE TROTTE A LEON]  : 3 pays – environ 240 km et 18 000 m de dénivelé positif en autonomie complète    
Un raid non-stop sans classement ouvert à 75 équipes    

 
 

L'UTMB® stoppé aux Contamines, la TDS annulée 
 
Des conditions météo exécrables et changeantes (pluie, vent, froid, brouillard) ainsi qu‘un débalisage 
sauvage ont contraint les organisateurs à stopper définitivement, vendredi soir à 21h, l'UTMB®  aux 
Contamines, et à annuler la Trace des Ducs de Savoie, dont le départ était initialement prévu à Courmayeur, 
le 27 août à minuit. 
 
L'UTMB®  s'est élancé de Chamonix sous une pluie tenace, vendredi à 18h30. Au fil des minutes et des 
kilomètres, les conditions météo ont empiré, et n'allaient pas s'améliorer avant demain (samedi) en fin de 
matinée, voire en début d'après-midi, selon les  dernières prévisions météorologiques. 
 
Catherine Poletti, directrice de course, a donc expliqué ce soir, au cours d'une conférence de presse, qu'elle 
n'avait "pas voulu prendre le risque d'envoyer les coureurs dans ces conditions de vent, de brouillard, de 
pluie et de neige (à 2500m). La météo s’est dégradée plus rapidement qu’annoncé initialement par les 
prévisionnistes ; on nous a annoncé en outre qu’une coulée de boue était survenue au niveau de Notre 
Dame de la Gorge. Tous ces éléments conjugués nous ont incités à stopper l'UTMB®  aux Contamines, 
dernier point bas avant la vraie montagne ». 
 
En plus de ces intempéries, un débalisage (*)sauvage entre le Col du Bonhomme et les Chapieux (7 km) a 
compliqué la tâche des organisateurs. "Cela s'est fait sur la partie la plus montagneuse du parcours, là où 
les coureurs pouvaient se perdre très facilement", a expliqué Catherine Poletti. "Nous avons affrété un 
hélicoptère pour reposer des balises sur cette section, mais la météo ne nous a pas permis de continuer ce 
travail", déplorait l'organisation. 
 
Les 2300 concurrents de l'UTMB®  ont donc été définitivement arrêtés aux Contamines et rapatriés, grâce à 
une noria de trains et de bus. Les concurrents sont hébergés dans la nuit dans diverses salles et dortoirs 
improvisés à Chamonix et mis en place par la mairie. 
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Les conditions météo délicates ont également contraint les organisateurs à annuler la Trace des Ducs de 
Savoie. 
 
Les organisateurs réfléchissent actuellement à une compétition de remplacement éventuellement 
programmée samedi, depuis Courmayeur. 
 
 
* les balises qui indiquent l’itinéraire à suivre avaient été placées vendredi matin. 
 

 
CCC Une surprise nommée Thévenard 

La CCC lancée à 10h00, ce vendredi matin a bénéficié d’une météo plus clémente, entre éclaircies et pluie.  

Le jeune Xavier Thévenard, 22 ans, a créé la surprise en remportant ce soir aux alentours de 22 heures 
l'édition 2010 de la CCC, après 11h57 de course. Il devance le raideur multisport Sylvain Camus, et le Grec 
Kalofyris, seulement séparés de 40 secondes au terme des 98km de course.    

C'est une petite silhouette inconnue du grand public qui s'est avancée sous les hourras de la foule et les 
quelques gouttes de pluie, un peu avant 22 heures. Le premier surpris était certainement Xavier Thévenard, 
22 ans, origine de Jougne, près de Pontarlier : pour le 6e trail de sa toute jeune carrière, le jeune éducateur 
sportif a remporté l'une des plus belles classiques du calendrier. 

Venu au sport par le biathlon, Thévenard consacre ses saisons estivales au trail depuis deux ans seulement, 
pour entretenir son foncier de fondeur. Et c'est pour accompagner un copain de Vallorcine qu'il s'est engagé 
sur la CCC. 

Bien lui en a pris puisqu'il a remporté l'épreuve au terme d'une gestion de course parfaite. Xavier est en effet 
revenu petit à petit sur les deux principaux animateurs de la course, le Grec Kaloryfis et le Français Sylvain 
Camus, pour déposer ces adversaires sur la fin des 98 kilomètres de course, et notamment dans l'ultime 
descente de La Flégère. 

Côté féminin, Maud Giraud a remporté la compétition en 14h07, devant sa compatriote Delphine Avenier. 
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Les Trailers du Mont-Blanc – Catherine Poletti 
102 clos des Praz Conduits-74400-Chamonix Mont-Blanc 
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Laetitia Briand 

Mob. : + 33 6 60 76 92 78 
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